
        

 Segreteria Organizzativa     
      ASPP Dott F.Scibilia 

     Tel.   095759 2065   
     spp@arnasgaribaldi.it                     

                           

DESTINATARI : 35 partecipanti 

Tutte le professione sanitarie del comparto.
Personale Interno

ISCRIZIONE 
Il link per l’iscrizione è presente sulla INTRANET
aziendale e nella home page dell’ARNAS Garibaldi,
sezione Formazione/eventi formativi 2023 

OBIETTIVO FORMATIVO
Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di 
Lavoro e patologie correlate

OBIETTIVI SPECIFICI
Sviluppare comportamenti corretti per
effettuare la movimentazione manuale dei carichi e 
dei pazienti ricoverati allo scopo di prevenire/ridurre
i danni al rachide 

Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta   
     Specializzazione “GARIBALDI”            

                   C A T A N I A                                                 

                                                                                  

        

               Servizio di Prevenzione e Protezione             

  Responsabile Scientifico 

   RSPP Ing N. Acquaviva
    ASPP Dott F. Scibilia
 
 

                 Accreditato  ECM 

 

Corso 
 MOVIMENTAZIONE MANUALE 
 DEI CARICHI E DEI PAZIENTI 
 OSPEDALIZZATI: 
 COME GARANTIRE LA SICUREZZA 
 E SALUTE DEI LAVORATORI
  

        

   Sicurezza e Salute dei Lavoratori
                I rischi specifici

 

        Responsabile U.O Formazione
        D.ssa G. Russo 

 

I^ ediz il 22.03.2024

2^ ediz il 24.05.2024

Sala Dusmet 
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 MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI E DEI PAZIENTI OSPEDALIZZATI: COME GARANTIRE LA SICUREZZA E SALUTE DEI LAVORATORI           

RELATORI 

                     Ing Nunzio Acquaviva
            RSPP - ARNAS Garibaldi Sede 

             
                  Dr Giuseppe Maria Motta
   Medico Competente – ARNAS Garibaldi Nesima   

             

 I^ ediz il 22.03.2024

2^ ediz il 24.05.2024 

8.00 – 8.30 - Registrazione partecipanti 

 
   

8.30-  9.30   La movimentazione manuale dei
                     carichi: aspetti normativi
                      RSPP Ing N. Acquaviva 

                       
                          

9.30 – 10.30   Epidemiologia.
                      Conoscenza dei fattori di 
                      rischio legati alle attività di 
                      assistenza
                      Le conseguenze delle condizioni
                      ergonomiche sfavorevoli
                      Il M.A.P.O.
                    Dr S. D’Agati/Dr G. Motta 

                          
   

      

           
            

      

  
  

   
   

                           

                              

                          

13.30 —14.00   Dibattito Conclusivo 

 14.00           Test di apprendimento
                     Questionario di gradimento
                     Chiusura dei lavori 

                      

               

                        
                    

10.30 – 11.00  La tutela assicurativa
 

11.00 – 11.30   Break 

     Dr S. D’Agati/Dr G. Motta 

11.30 – 13.30   Cenni di anatomia, fisiologia e
                       patologia dell’apparato
                       muscolo-scheletrico.
                       Il corretto utilizzo degli ausili per 
                       la movimentazione dei carichi
                       Prevenzione del mal di schiena e
                       delle patologie più diffuse
                       attraverso la cura di sé
                       da parte dell’operatore
                     D.ssa M. Pedotti 

                       D.ssa Maura Pedotti
           Fisiatra – ARNAS Garibaldi Nesima   

                      Dr Salvatore D’Agati
   Medico Competente – ARNAS Garibaldi Nesima   
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